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Till Landstingsstyrelsens arbetsutskott 
 
 

Landstinget Blekinges regelverk för enskilds direktåtkomst till 
journalinformation 
 

Bakgrund  

Att ge invånarna tillgång till journalinformationen är ett högt prioriterat mål för landsting och 
regioner i CEHIS handlingsplan 2013-2018 som Landstinget Blekinge har ställt sig bakom. 
Det är även helt i linje med den nya patientlagen som infördes vid årsskiftet och som syftar till att 
stärka och tydliggöra patienternas ställning. 

Ett införande av journal som e-tjänst är ett viktigt steg i utvecklingen för landstinget för att skapa 
en tillgänglig och transparent vård där patienten är delaktig. Detta införande pågår nu och de 
tekniska förutsättningarna är snart på plats. 

För att kunna erbjuda tjänsten till medborgarna behöver beslut tas om vilken information som 
Landstinget Blekinge ska tillgängliggöra.  

I ”Landstinget Blekinges regelverk för enskilds direktåtkomst till journalinformation” finns de val 
som vi föreslår för landstinget redovisade. 
Dokumentet är framtaget nationellt och används av alla landsting.  
Första sidan innehåller grundläggande nationella regler som ska uppfyllas av alla som erbjuder 
tjänsten. I vårt förslag ha vi lagt till lite förtydligande text till dessa grundläggande regler med 
kursiv text.  
Från sidan två och framåt finns valbara regler. Förslaget för Landstinget Blekinge är skrivet med 
kursiv text.  

 

Förslag till beslut 

Landstingsstyrelsens arbetsutskott föreslås besluta att föreslå landstingsstyrelsen besluta 
 

att tillstyrka skrivningen i ”Landstinget Blekinges regelverk för enskilds direktåtkomst till 
journalinformation”, 

 
att hela eller delar av de undantagna verksamheterna Psykiatrisk verksamhet, 

Habilitering samt Kvinnokliniken görs tillgängliga inom 6 månader efter att 
medborgarna har fått tillgång till landstingets journalinformation. 
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